
I SINGOLI TRIANGOLI 
Qui di seguito sono rappresentati i triangoli relativi alle singole risposte alla survey “IL TRIANGOLO DI 

STERNBERG NELLE NON-MONOGAMIE CONSENSUALI” (sett-ott. 2017). Ogni grafico sovrappone il triangolo 

relativo ai valori della “relazione con X” a quello relativo ai valori della “relazione con Y”. 
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Età: 35-45
Con X, durata: da 1 a 5 anni, si vedono circa 2 volte a settimana
Con Y, durata: da 2 a 6 mesi, si vedono circa 1 volta a settimana
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Età: 55 e oltre
Con X, durata: da 1 a 5 anni, si vedono circa 2 volte a settimana
Con Y, durata: da 2 a 6 mesi, si vedono circa 1 volta a settimana
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Relazione con Y
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Età: 35-45
Con X, durata: oltre 10 anni, si vedono ogni giorno
Con Y, durata: da 2 a 6 mesi, si vedono circa 2 volte a settimana

Relazione con X

Relazione con Y
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Età: 55 e oltre
Con X, durata: oltre 10 anni, si vedono ogni giorno
Con Y, durata: da 5 a 10 anni, si vedono circa 2 volte a settimana
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Relazione con Y
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Età: 45-55 
Con X, durata: 5-10 anni, si vedono circa 2 volte a settimana
Con Y, durata: 5-10 anni, si vedono circa 2 volte a settimana
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Età: 18-25 
Con X, durata: 2-6 mesi anni, si vedono circa 1 volta a settimana
Con Y, durata: meno di 1 mese, si vedono circa ogni giorno
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Relazione con Y
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Età: 45-55 
Con X, durata: oltre 10 anni, si vedono ogni giorno
Con Y, durata: 5-10 anni, si vedono meno di una volta al mese
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Età: 25-35 
Con X, durata: 1-5 anni, si vedono ogni giorno
Con Y, durata: 6 mesi- 1 anno, si vedono circa 1 volta a settimana

Relazione con X

Relazione con Y
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Età: 25-35 
Con X, durata: 5-10 anni, si vedono ogni giorno
Con Y, durata: 6 mesi-1 anno, si vedono circa 1 volta a settimana

Relazione con X

Relazione con Y
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Età: 45-55 
Con X, durata: 5-10 anni, si vedono circa 2 volte a settimana
Con Y, durata: 2-6 mesi, si vedono circa 1 volta al mese
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Relazione con Y
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Età: 25-35 
Con X, durata: 1-5 anni, si vedono circa 2 volte a settimana
Con Y, durata: 6 mesi-1 anno, si vedono circa 1 volta a settimana

Relazione con X

Relazione con Y
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Età: 35-45 
Con X, durata: 1-5 anni, si vedono circa ogni giorno
Con Y, durata: 1-5 anni si vedono circa 1 volta al mese

Relazione con X

Relazione con Y
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Età: 55 e oltre 
Con X, durata: 1-5 anni, si vedono circa 1 volta al mese
Con Y, durata: 1-5 anni si vedono circa 1 volta al mese

Relazione con X

Relazione con Y
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Età: 25-35 
Con X, durata: 1-5 anni, si vedono circa 1 volta a settimana
Con Y, durata: 6 mesi-1  anno, si vedono circa 1 volta al mese
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Intimità

PassioneImpegno

7

7,5

8

8,5

9

Età: 18-25 
Con X, durata: 1-5 anni, si vedono circa 1 volta a settimana
Con Y, durata: 1-5 anni si vedono circa 1 volta al mese

Relazione con X

Relazione con Y
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Età: 25-35 
Con X, durata: 1-5 anni, si vedono circa ogni giorno
Con Y, durata: 6 mesi-1 anno si vedono circa 1 volta alla settimana

Relazione con X

Relazione con Y
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Età: 35-45 
Con X, durata: oltre 10 anni, si vedono circa 2 volte alla settimana
Con Y, durata: 1-5 anni, si vedono circa 2 volte alla settimana

Relazione con X

Relazione con Y



 

 

 

Intimità

PassioneImpegno

0

2

4

6

8

10

Età: 18-25 
Con X, durata: 5-10 anni, si vedono circa 2 volte alla settimana
Con Y, durata: 6 mesi-1 anno si vedono circa 1 volta al mese

Relazione con X

Relazione con Y
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Età: 45-55 
Con X, durata: 1-5 anni, si vedono meno di 1 volta al mese
Con Y, durata: 2-6 mesi, si vedono circa 1 volta al mese

Relazione con X

Relazione con Y

Intimità

PassioneImpegno

0

2

4

6

8

Età: 25-35 
Con X, durata: 1-5 anni, si vedono circa 2 volte alla settimana
Con Y, durata: 6 mesi-1 anno, si vedono circa 2 volte alla settimana
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Relazione con Y
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Età: 35-45 
Con X, durata: 6 mesi-1 anno, si vedono meno di 1 volta al mese
Con Y, durata: 2-6 mesi, si vedono circa 1 volta alla settimana
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Relazione con Y
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Età: 45-55 
Con X, durata: 6 mesi-1 anno, si vedono meno di 1 volta al mese
Con Y, durata: 2-6 mesi, si vedono circa 1 volta alla settimana

Relazione con X

Relazione con Y
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Età: 45-55 
Con X, durata: oltre 10 anni, si vedono ogni giorno
Con Y, durata: 1-5 anni, si vedono meno di 1 volta al mese
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Relazione con Y
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Età: 45-55 
Con X, durata: 1-5 anni, si vedono ogni giorno
Con Y, durata: 2-6 mesi, si vedono ogni giorno

Relazione con X

Relazione con Y
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Età: 45-55 
Con X, durata: oltre 10 anni, si vedono ogni giorno
Con Y, durata: 1-5 anni, si vedono circa 1 volta al mese 

Relazione con X

Relazione con Y
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Età: 45-55 
Con X, durata: oltre 10 anni, si vedono ogni giornoo
Con Y, durata: 1-5 anni, si vedono meno di 1 volta al mese 
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Età: 55 e oltre
Con X, durata: oltre 10 anni, si vedono ogni giorno
Con Y, durata: 6 mes- 1 anno, si vedono circa 1 volta alla settimana

Relazione con X

Relazione con Y
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Età: 35-45 
Con X, durata: 5-10 anni, si vedono ogni giorno
Con Y, durata: 1-5 anni, si vedono circa 1 volta al mese 

Relazione con X

Relazione con Y
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Età: 25-35 
Con X, durata: 2-6 mesi, si vedono circa 2 volte alla settimana
Con Y, durata: 6 mesi-1 anno, si vedono circa 2 volte alla settimana 
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Relazione con Y
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Età: 25-35 
Con X, durata: 1-5 anni, si vedono ogni giorno
Con Y, durata: 1-5 anni, si vedono circa 2 volte alla settimana 

Relazione con X

Relazione con Y
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Età: 25-35 
Con X, durata: 1-5 anni, si vedono circa 2 volte alla settimana
Con Y, durata: 1-5 anni, si vedono circa 1 volta alla settimana 
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Relazione con Y
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Età: 25-35 
Con X, durata: 1-5 anni, si vedono circa 2 volte alla settimana
Con Y, durata: 1-5 anni, si vedono circa 1 volte alla settimana 

Relazione con X

Relazione con Y
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Età: 55 e oltre
Con X, durata: da 1 a 5 anni, si vedono circa 1 volta al mese
Con Y, durata: 6 mesi-1 anno, si vedono circa 1 volta alla settimana 

Relazione con X

Relazione con Y
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Età: 45-55 
Con X, durata: da 2 a 6 mesi, si vedono ogni giorno
Con Y, durata: oltre 10 anni, si vedono ogni giorno 
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Età: 45-55
Con X, durata: 5-10 anni, si vedono circa 2 volte alla settimana
Con Y, durata: 1-5 anni, si vedono circa 1 volta al mese 

Relazione con X

Relazione con Y
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Età: 35-45
Con X, durata: 5-10 anni, si vedono circa 2 volte alla settimana
Con Y, durata: 2-6 mesi, si vedono circa 1 volta al mese 
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Relazione con Y
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Età: 25-35
Con X, durata: da 6 mesi a 1 anno, si vedono circa 1 volta alla settimana
Con Y, durata: 2-6 mesi, si vedono circa 1 volta alla settimana 
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Età: 35-45
Con X, durata: oltre 10 anni, si vedono circa 2 volte alla settimana
Con Y, durata: 2-6 mesi, si vedono circa 1 volta al mese 

Relazione con X

Relazione con Y


